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Introduction

Votre nouvelle vie
commence ici!

Vous étes a quelques pas de tout changer.

En rejoignant dietplus, vous emprunterez un chemin
extraordinaire, qui transformera votre vie.

Devenez franchise et exercez un métier accessible.
Peu importe votre parcours et vos diplomes,
dietplus vous ouvre ses portes pour donner du
sens a votre reconversion professionnelle.

Aupres de nous, formez-vous et partagez des valeurs

aussi fortes gu'humaines. Faites de votre nouveau parcours
une réussite, et obtenez des résultats rapidement

avec vos futurs clients.

Notre équipe vous soutiendra tout au long de votre projet.

Saisissez notre opportunité unique
de changer de voie et de vous épanouir.

Projetez-vous dans votre nouvelle vie |






Soutien

Mon soutien

mon equipe !

Pour explorer
de nouveaux
horizons,

étre bien
entoure.e

est essentiel.

Vous voulez explorer de nouveaux horizons
Pour cela, il est essentiel détre bien entouré.e.

VoS

déemarches

dietplus met son équipe a votre service dans toutes vos
démarches : la recherche de financement, la prospection
d’un emplacement, 'laménagement de votre local...

Nos 70

collaborateurs

s vous accompagnent sur tous les points clés de votre
projet et durant toute votre vie de franchisé.e.




Soutien

W@ produits
exclusifs et specifigues |

Tous nos compléments alimentaires sont issus d’un
processus scientifique rigoureux, et produits en France.

+ e 330
centres

dietplus est la franchise solide qu'il vous faut, avec son réseau
de plus de 330 centres en France, Belgique &t en Espagne.

Profitez de lexpertise, de 'expérience et du dynamisme
de notre franchise.

Nous faisons équipe avec vous, car votre nouveau projet
de vie est le notre.
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Formation

Nous vous
proposons

une formation
complete,

iNitiale et continue,
au métier

de coach

en reequilibrage
almentaire,

Ma formation,

mMon évolution !

Changer de voie vous fait réver ?
Vous voulez progresser dans votre carriére

Pour acquérir de nouvelles connaissances, se former est essentiel,
Pour cela, nous vous proposons une formation compléte,
initiale et continue, au métier de coach

en reéquilibrage alimentaire.

Nous vous transmettons tous les savoirs utiles a votre travall,
Cest pourguoi ni diplome, ni expérience préalable
dans la minceur ou la nutrition ne sont nécessaires
pouUr Nous rejoindre.

Notre

CUrsus

theorique et pratique

Notre formation vous est dispensée pendant trois semaines,
dont une semaine en centre ecole. Grace a nos manuels

et vidéos didactiques, vous obtiendrez de nouvelles
compétences ct approfondirez vos connaissances.



Formation

Notre

y u
Notre équipe de professionnels expéerimentés vous accompagne
durant tout votre parcours pour vous permettre détre

rapidement performant. Vous maltriserez ainsi un concept efficaces,
approuve par un conseil scientifique.

La formation se poursuit tout au long de votre activité
pour vous permettre une élévation dans votre carriere.

Construisez votre nouveau projet professionnel
avec dietplus.

Jean-Jacques
Houben
Spécialiste
de l'obésité









Partage

Mon partage,

mes echanges |

Profitez de la richesse humaine d’un grand
réseau de plus de 300 membres toumes
Vers le méme but.

Nos réunions régionales (2 fois par an) et notre
Convention annuelle créent et renforcent des liens uniques
entre les franchises.

Ces événements vous permettent d’échanger directement
et régulierement avec la téte de réseau.

Vivez pleinement

votre aventure

dietplus et

diffusez votre La )
passion autour collaboration,
de vous. un axe fort

Plusieurs groupes de travail existent au sein du réseau
.......................................... centres Leaders, centres Référents, centres Ecole.

Les centres Leaders (G4 & G10) valident et votent les demandes

du réseau a mettre en ceuvre par dietplus.



Partage

Participez au

développement

du réseau

Vivez pleinement votre aventure dietplus et diffusez votre
passion autour de vous. En parrainant de futurs franchisés,
vous gagnez de superbes opportunités. Dont un voyage
chague année vers une destination de réve !

Gardez

le contact

A tout moment, communiquez facilement avec
vos interlocuteurs au sein de la franchise ainsi quavec
les autres membres du réseau, au moyen de notre extranet.

Votre animateur réseau est en permanence a votre écoute
pour vous conselller et répondre a toutes vos questions.









Valeurs

Mes valeurs,

mes idéaux !

Parce que
donner

du sens

a vos actions
est essentiel
OOUr VOUS.

L’entraide, ’empathie, la solidarité
ces valeurs sont a I'ceuvre chague jour
au sein de notre réseau.

Dans les relations de coach a client, de franchiseur
a franchisg, entre les franchisés eux-mémes : ¢’est toujours
I’lhumain qui prime !

Trouvez

un sens
a votre travall

En devenant coach dietplus, vous commencerez
une nouvelle vie. Et vous changerez celles de vos clients |

Leurs kilos en moins représenteront pour eux davantage
de bonheur, de bien-étre et de santé.

Ces résultats concrets vous apporteront reconnaissance,
gratitude et satisfaction professionnelle.



Valeurs

Manger et

vivre mieux!

En luttant contre lobésité, nous participons a un objectif

de santé publique. Notre concept promeut des comportements
alimentaires plus sobres, raisonnés et « conscients »,

pour ceuvrer contre le gaspillage alimentaire et la « malbouffe ».

Notre vision : une société plus heureuse ct
en meilleure santé, ou 'on consomme en fonction
de ses besoins.

Jouez

gagnant-gagnant

Dans votre nouvelle vie, le succes se partage .
réussissez pour vous, avec les autres et pour les autres.

Mettons nos atouts en commun et atteignons
vos objectifs ensemble !









Réussite

Fates

de votre
nouvelle vie
une success
story !

Ma reussite,

ma fierte |

\Vous aimeriez vous accomplir dans votre
nouvelle vie, ct réussir votre reconversion
professionnelle ”

Chez dietplus, nous vous aidons a atteindre vos buts.
Notre équipe vous accompagne dés le début de votre
projet, puis tout au long de votre parcours.

Ensemble, nous irons aussi loin et aussi haut

que vous le souhaiterez !

| afranchise

dietplus,c’est .

¢ 12 ans de succes

¢ 330 centres sur 3 pays (France, Belgique, Espagne)
* + de 500 000 clients ayant perdu du poids
¢ 30 millions d’€ de CA en 2022

¢ 38 signatures en 2022



Réussite

LES CHAMPIONS
DE LA CROISSANCE

cosene sotsns 2023

LesEchos

Fshees

Chague année, 'IREF (Fédération européenne des réseaux de
franchise) dévoile son palmares des « Meilleurs franchisés et
partenaires de France » Plusieurs franchisés dietplus ont été
primés au fil des ans.

e 2016 : Christine \ermenouze
centre de Saint-Maximin

* 2018 : Benjamin Horesnyi
centre de Bourgoin-Jallieu

® 2019 : Catherine Guezennec
centre de Carbon-Blanc

® 2020 : Maryline Heuret
centre de Muret

® 2022 : Virginie Defossez
centre de Lamballe

Au sommet de

la croissance

Début 2023, dietplus a été désignée parmi les 500 entreprises
francaises championnes de la croissance, par le journal
Les Echos (sur la période 2018-2021).

La minceur,
un secteur qui ne connait

pas la crise

¢ 2,5 milliards d’€ de CA annuel en France
® 7 % de croissance dans le monde

® 47 % de la population adulte en surpoids en France.









Résultats

Mes réeultats,

ma satistaction !

Notre objectif .
VOUS faire
atteindre

les votres

et ceux de

vos clients.

Des franchisés épanouis, des clients
rayonnants : telle est la finalite de nos actions.

Daphné Gierpiak,
Franchisee

a Laon

« Je prends plaisir a accompagner mes clients, et je suis
comblée de les voir réussir leur perte de poids. J’ai atteint
mes objectifs, je suis vraiment satisfaite de dietplus | »

Vanessa Strohm

Franchisée

a Wissembourg

« La force de ce réseau, c'est avant tout une incroyable
solidarité | On a toujours quelqgu’un pour nous épauler
et répondre a nos guestions. »




Résultats

Odile

a perdu 16 kg

« Jai retrouvé le plaisir de manger sainement, sans exces.
Je suis fiere d'avoir réussi. Merci a ma coach, Sabine, qui m’a
beaucoup aidée. Elle a ét¢ formidable, toujours a I’écoute.
Je ne peux pas étre plus heureuse | »

Nicolas
a perdu 16 kg

« Nouveau corps, nouveau mental, nouvelle vie et nouvelles
perspectives : voila tout ce que peut apporter ce rééquilibrage
almentaire encadré par des professionnels a I’écoute et préts
anous donner les meilleurs conseils et astuces. »

Stéphanie
a perdu 36 kg

« Un grand merci a Christina, ma coach, qui a su
m’encourager. Je résumerais mon expérience avec dietplus
par ces deux mots : réussite et détermination ! »




franchise.dietplus.fr

dietplus remercie toutes les personnes
ayant apporté leur concours a la réalisation
de cette plaguette.

dietplus est membre de I'|REF,
Fédération des réseaux européens
de partenariat et de franchise

FEDERATION _
DES RESEAUX EURDPEENS
DE PARTENARIAT ET

DE FRANCHISE
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International

Tles Canaries
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+33 17119 43 51 0800 11 776 +34 6 33 70 87 09
contact@dietplus.fr contact@dietplus.be info@dietplus.es

6 Rue Léon Jouhaux, 75010 Paris
+33 171 19 43 51
franchise@dietplus.fr



